
 7 月。季節の変わり目であるこの時期は、疲れが出やすく体調を崩しやすいものです。小さいお子さんはもちろ

ん、大人も休息を上手に取り入れながら体を労わりましょう。“ゆりの音”では、今年も夏の健康をテーマに至誠館

ゆりがおか保育園看護師によるミニ講座を開催します。予約制となりますが、お気軽にご参加下さい。そして 7、8

月は、通常の活動内容から夏の季節遊びへと切り替わります。詳しくは活動予定表をご確認の上ご参加下さい。 

また夏は気象が変わりやすく、災害に繋がる状況が想定される場合もあります。川崎市の支援センターは、災害

時の発令内容に伴い閉室判断を行います。発令解除後も全日を通して閉館となりますので、利用案内や HP 等で事

前の再確認をお願い致します。 

～ イベント活動予定 ～ 

利用時間 

午前 9：00～12:00 / 午後 13:00～16:00  

※午前・午後共に終了時刻の 15 分前からは片付けとなります。ご来館の際は時間をご確認の上、入室下さい。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
☆身体測定日

服を着たまま身長
体重を測定します

9:00～11:45
13:00～15:45

予約不要

☆どろんこ遊び
《園庭》

悪天候時は中止
10:15～11:00

1歳半以上のお子さんと
保護者　予約不要

7 8 9 10 11 12 13
☆健康講座
《夏の健康》

保育園看護師
13:30～14:00

未就学児と保護者

要予約10組

☆どろんこ遊び
《園庭》

悪天候時は中止
10:15～11:00

1歳半以上のお子さんと
保護者　予約不要

14 15 16 17 18 19 20

 　☆誕生会

   10:30～11:00
　　誕生児は要予約
　　他のお子さんは
　　予約不要です

☆どろんこ遊び
《園庭》

悪天候時は中止
10:15～11:00

1歳半以上のお子さんと
保護者　予約不要

21 22 23 24 25 26 27

 　タライで水遊び
 　 10:15～10:45
１歳２ヶ月～２歳未満
　のお子さんと保護者

　　　要予約 8組

 　タライで水遊び
 　 10:15～10:45

　　２歳～3歳以下
　のお子さんと保護者

　　　要予約 8組

☆どろんこ遊び
《園庭》

悪天候時は中止
10:15～11:00

1歳半以上のお子さんと
保護者　予約不要

28 29 30 31

 　タライで水遊び
 　 10:15～10:45
１歳２ヶ月～２歳未満
　のお子さんと保護者

　　　要予約 8組

 

※空欄の日も土・日・祝を除き、室内・園庭をご利用いただけます。 

※ご予約は、利用時間内に保護者の方が直接来館いただくか、電話にてお申し込み下さい。 

尚、ご予約をキャンセルされる場合は、お手数ですが支援センターまでご連絡下さい。 

至誠館ゆりがおか保育園内併設 

地域子育て支援センター 

ゆりの音
ね
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                   夏の遊びを楽しみます！ 

先月から始まった「どろんこ遊び」に続き、今月は「タライでの水遊び」も始まります。活動により対象年齢、

開催日が異なる為、ご確認の上、ご参加下さい。尚、タライでの水遊びはスペースの都合上、参加人数に限りが

あります。できるだけ多くのお子さんが参加できるよう、ご予約は定員に満たない場合を除き、ひとり１回とさ

せていただきます。ご了承下さい。両活動共に悪天候中止です。 

《 夏の遊び持ち物 》 

1, 体拭きタオル 2, 水着(綿パンツで可)  3, 濡れた水着を入れる袋 

4, 飲み物(ジュース不可) 5, 着替え    

※どろんこ遊びは服を着用（Tシャツ半ズボン等）します。水着不要です。 

《タライで水遊び/ 10:15～10:45 /各回 要予約 8組》 

1 歳 2 ヶ月～2 歳未満のお子さん         2 歳～3 歳以下のお子さん                        

◇7 月 23 日(火)  ◇7 月 31 日(水)       ◇7 月 24 日(火)   ◇8 月 1 日(木) の予定                                                                                                

 

 《どろんこ遊び/10:15～11:00 / １歳６ヶ月以上のお子さん / 予約不要 》 

７月３日（水）・１１日（木）・１９日（金）・２６日（金）  

園庭で親子共に裸足になり遊びます。室内では味わえない指先や足の裏から伝わる感触を親子で一緒に体験して

みましょう。お子さんがお子さん自身のペースで遊べるよう、大人は無理強いせず見守ってあげましょう。当日

は、親子共に汚れてもよい服装でご参加下さい。下のお子さんをお連れの方は、上のお子さんと一緒の場で過ご

す為、様子を見ながら対応下さい。宜しくお願いします。ご不明な点は、職員にお尋ね下さい。 

～水遊び・どろんこ遊び 参加当日確認事項～                 

   ★ 前日の睡眠は十分ですか？朝食は食べましたか？                   

   ★ 朝、ご家庭で必ず体温を測り、予約用紙のチェック欄にご記入下さい。            

   ★ 水遊びは短時間でも疲労感が残ります。遊んだ後は、ご自宅で休息を取りましょう。  

 

～身体測定日～                            ～ミニ健康講座～                                                             

服を着たまま身長・体重を測定します。時間をご確認    至誠館ゆりがおか保育園看護師によるミニ講座です。      

の上、来館下さい。お子さんの様子に合わせ測定し    「夏の健康」をテーマに開催します。元気に過ごすポ    

ます。測定値記入用紙もご用意してあります。測定   イントを皆さんと一緒に学びましょう。お子さんと一  

時に活用下さい。予約不要です。           緒に来館下さい。 

◇7 月 1 日(月)  9:00~11:45 / 13:00~15:45       ◇7 月 8 日(月)  13:30~14:00 

◇未就学のお子さんと保護者             ◇未就学児を持つ保護者 要予約 10 組                                                                                          

◇ゆりの音ふれあいスペース             ◇ゆりの音ふれあいスペース 

                                           

～誕生会～                             来館される皆様へ、お願い   

7 月生まれのお子さんを皆さんでお祝いします。          ～ お子さんの服装についての配慮点 ～ 

 7 月生まれのお子さんには誕生カードを作ります。  小さなお子さんは、まだ体温調節が未熟な為、室内外         

 メッセージ用紙をお渡しします。職員にお声掛け   の温度差がある季節は、大人の十分な配慮が必要とな 

下さい。ご家庭でご記入後、カード貼付用写真と   ります。肌の露出度が多い服装は、室内では体が冷え 

 共に事前にご持参下さい。手形もとります。     過ぎてしまい、特に水遊び後は留意が必要です。 

 ◇7 月 17 日(水) 10:30~11:00            夏の時期を元気に過ごす為にも、ぜひ、服装へのお心 

◇誕生児は要予約。他のお子さんは不要       配りをお願い致します。半袖等の肩を覆うものがお勧 

◇ゆりの音ふれあいスペース             です。 


