
 

「平成」から「令和」と改元された 2019年。改元に伴う宮中行事は、日本古来の伝統儀式を知る由となりました。

また華やかな話題とは裏腹に、事件や自然災害も記憶に残ることとなりました。2019年は皆様にとって、どのよう

な年だったでしょう。過ぎゆく年と、これから迎える新な年に思いを馳せながら、お子さんの心身共に健やかな成

長を切に願うばかりです。そして“ゆりの音”では、今年もたくさんの方々と「縁」を結ぶことができました。人

間関係の希薄さが危惧される現代、人の温もりを感じ得る場所、安心できる場所として利用いただければ嬉しく思

います。皆様には今年も活動や利用に際するご理解、ご協力に感謝申し上げます。どうぞ、良い年をお迎え下さい。

尚、支援センターは 12月 28日(土)から 1月 5日(日)まで閉館となります。 

～ イベント活動予定 ～ 

※午前・午後共に終了時刻の 15分前からは片付けとなります。ご来館の際は時間をご確認の上、入室下さい。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
☆身体測定日

服を着たまま身長
体重を測定します

9:00～11:45
13:00～15:45

予約不要

☆散歩
《　弘法松公園　》
10:00～11:00

未就学のお子さん
と保護者

なるべく予約

☆製作講座
《 マフラー作り 》

5日～
未就学のお子さん

を持つ保護者
人数把握の為要予約

☆0歳親子遊び
（わらべうた）
14：40∼15:00

4∼11ヶ月のお子さん
と保護者

要予約10組

8 9 10 11 12 13 14
☆親子でふれあい

運動あそび
《藤原明美先生》
10:00 ～10:30

歩けるお子さんと保護者

要予約30組

15 16 17 18 19 20 21

 　☆誕生会
　10:30～11:00
　　誕生児は要予約
　　他のお子さんは
　　予約不要です

☆この指とまれ！
《　百合丘第２公園　》

10:15～10:30
未就学のお子さんと

保護者

予約不要

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
　
   12/28 (土）～
　　1/5 (日) まで
　閉館致します

 

※空欄の日も土・日・祝を除き、室内・園庭をご利用いただけます。 

※予約は、利用時間内に保護者の方が直接来館いただくか、電話にてお申し込み下さい。 

尚、予約をキャンセルされる場合は、お手数ですが支援センターまでご連絡下さい。 
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～親子でふれあい運動遊び～                        

 

日本遊育研究所“藤原明美先生”による、楽しさいっぱいの親子運動遊びです。 

親子共に動きやすい服装でご参加下さい。 尚、ホールでは転倒防止の為、親子共に 

素足となります。ご理解・ご協力をお願い致します。                   

◇12月 11日(水)  10:00 ~10:30  4階ホール        

               ※支援センターに来館下さい。普段通り利用名簿に記名願います。    

                職員が 4階ホールに誘導致します。貴重品は身につけて下さい。             

◇未就学の歩けるお子さんと保護者 要予約 30組  

         

 

～身体測定日～            ～散歩【弘法松公園】～                  ～製作講座～ 

服を着たまま身長・体重  寒くなる季節です。親子で体を動かして  手作り編み具を使用してマフラーを作 

を測定します。時間帯を  遊びます。公園の場所がわからない方は、 ります。編み方を覚えた後は、編み具 

確認の上、来館下さい。  職員にお声掛け下さい。一緒に楽しいひ  を貸出ますので、ご家庭で自分のペー 

 測定値記入用紙もご利用  と時を過ごしましょう。悪天候中止です。 スで進めて下さい。ボンボン付けから 

下さい。予約不要です。  ◇ 12月 4日(水) 10:00~11:00      仕上げまでは職員と行います。 

◇ 12月 3日(火)      ※現地集合解散となります。当日の飛び  ◇ 12月 5日(木)から取り組めます。 

◇ 9:00~11:45        入り参加も可能ですが、人数把握の為、 ◇ 毛糸 2玉ご用意下さい。毛糸の 

  13: 00~15:45             なるべくご予約下さい。        ◇ 利用時間内       見本あります 

 ◇ 未就学児と保護者      ◇ 歩けるお子さんと保護者 要予約    ◇ 未就学児をもつ保護者 

 ◇ ゆりの音ふれあいスペース   ◇ 飲み物を持参下さい。          ◇ ゆりの音ふれあいスペース 

 

～0歳親子わらべうた～               ～誕生会～                    ～この指とまれ！～                                                                                     

少人数でゆったりと遊びます。  12月生まれのお子さんを皆さんでお祝いします。 百合丘第 2公園で、読み                             

初来館、並びに初参加の方は   誕生児にはカードを作ります。メッセージ用紙   聞かせ等を行います。買                      

予約時にお伝え下さい。お子   をお渡ししますので、予約時にお声がけ下さい。  い物がてらお気軽にご参                          

さんと一緒に楽しいひと時を   ご家庭でご記入後、写真と共になるべく事前に   加下さい。雨天中止です。                                              

過ごしましょう。        ご持参下さい。手形もとります。         ◇ 12月 20日(金) 

◇12月 6 日(金) 14:40 ~15:00    ◇12月 18日(水)   10:30 ~11:00              ◇ 10:15 ~10:30                      

◇ 4～11ヵ月のお子さんと        ◇誕生児は要予約、他の方は予約不要             ◇ 未就学児と保護者 

保護者 要予約 10組   ◇ ゆりの音ふれあいスペース                  ◇ 予約不要 

                                               

～ 利用時のお願い ～ 

これからの季節は、気温により空調設備等や床暖房を使用しながら室内温度や湿度の調整を行います。お子さ 

んが快適に過ごせるよう、下記の点にご理解・ご協力下さい。また、ウイルスによる感染症が流行する時期に 

入ります。お子さんの体調をご確認の上、ご利用下さい。宜しくお願い致します。 

・入室の際は、手洗いをお願い致します。 

・大人も含め下痢の症状がある場合は、回数によらず快復されてからご利用下さい。 

・室内では転倒防止も兼ね、お子さんは素足で過ごします。つま先まで覆う「タイツ」より、素足に調節 

しやすい「レギンス」がお勧めです。また室内外の温度差に対応できるよう、衣服調節を行いましょう。 


