
 

 

 

 

 

 現代は、テレビやゲーム、スマートフォンなど、子どもたちが体を動かさずに遊ぶ時間が長くなりがちです。 

10月 10日は「目の愛護デー」です。秋は外遊びが楽しめるいい季節、外遊びで十分体を動かしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１０月１日 

土橋宝翠保育園 ほけんだより １０月 

～こどもは「見る力」も育ち盛り～ 

明るい、暗い程度 立体的に見る力、 

視覚が急速に発達します 
くらいまで視覚が 
大人とほぼ同じ 

大人と同じ視覚を 
ほとんどの子どもが、 
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しか認識できま

せん 

前期(4月～9月)の感染症発生報告  
 

９月感染症発生報告 

   コロナウイルス 

   咽頭結膜熱 

   感染性胃腸炎 

   流行性角結膜炎 

つつじ くぬぎ あじさい かえで ひいらぎ みもざ 合計

インフルエンザA 1 1

感染性胃腸炎 3 1 1 5

ヘルパンギーナ 1 1 2

咽頭結膜熱 1 1 2

RSウイルス 4 6 2 12

溶連菌感染症 1 3 2 6

コロナウイルス 2 1 3

流行性角結膜炎 1 1

合計 9 10 3 7 3 0 32

乳児は目の怪我が起こりやすく、興味のあるものに顔を近づけたり触ろうとしたりするため、注意が必要です。

今年度、幼児クラスではお友だちの指や玩具が目に入る事故が数件ありました。玩具の使い方や整列時の過ご

し方について改めて伝えて、再発防止に努めています。 

せん 

動くものを見る力など、 

身につけます 育っていきます 


