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理念
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～ 命
いのち

を守り
まもり

、  

人
ひと

を思う
おもう

心
こころ

をはぐくむ保育
ほいく

～ 

 

 

   

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宝
ほ う

翠
す い

だより令和７年１０月号  
 

令和
れ い わ

７年１０月
が つ

１日
に ち

発行
は っ こ う

  担当
た ん と う

：高橋明奈
たかはしあきな

 

1 水

2 木 あそびば★

3 金 ハッピーフェスティバル通し練①

4 土

5 日

6 月 HIPHOP②（小学校）

7 火 コアキッズ①

8 水
英語①
カメラマン撮影（幼児）

9 木
スイミング
あそびば

10 金 避難訓練（火災）

11 土

12 日

13 月 スポーツの日

14 火

15 水

16 木 ハッピーフェスティバル通し練②

17 金

18 土
ハッピーフェスティバル

カメラマン撮影

19 日

20 月

21 火
園医健診（全園児）

コアキッズ②

22 水 人権教室・フロンターレサッカー教室（4・5歳児）

23 木 あそびば

24 金
誕生会  公開保育　５歳児おとまり保育1日目

カメラマン撮影（乳児）

25 土 ５歳児おとまり保育２日目

26 日

27 月

28 火

29 水
英語②（ハロウィン）
カメラマン撮影（幼児）

30 木 あそびば★

31 金

1 土

2 日

3 月 文化の日

4 火 コアキッズ①

5 水 英語①

１０月 24 日（金）公開
こうかい

保育
ほ い く

（午前中
ごぜんちゅう

） 
 

宮前
みやまえ

区内
く な い

の保育
ほ い く

園
えん

の先生方
せんせいがた

が土橋
つちはし

宝
ほう

翠
すい

保育
ほ い く

園
えん

の保育
ほ い く

の様子
よ う す

を見
み

に来
き

ます。その後
ご

、宝
ほう

翠
すい

の

職 員
しょくいん

も一緒
いっしょ

にグループワークをしながらよ

り良
よ

い保
ほ

育
いく

のために学
まな

び合
あ

う予
よ

定
てい

です。 

10 月 24 日（金）～25 日（土） 

５歳児
さ い じ

お泊
とま

り保
ほ

育
いく

 
 

宮崎
みやざき

台
だい

にある川崎市
か わ さ き し

青 少 年
せいしょうねん

の家
いえ

でお泊
とま

り

保育
ほ い く

を 行
おこな

います。初
はじ

めて保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と離
はな

れて１泊
ぱく

を過
す

ごす子
こ

どもたちもいますが、

みんな楽
たの

しみにしています。 

園外
えんがい

保育
ほ い く

はどこに行
い

くの？ 

園 長
えんちょう

 宮本
みやもと

 光代
み つ よ

 

 「今
いま

は、夏
なつ

と秋
あき

の 間
あいだ

だね」とひいらぎ組
ぐみ

の言葉
こ と ば

の時間
じ か ん

のときに子どもが発
はっ

した

言葉
こ と ば

です。秋
あき

の気配
け は い

を感
かん

じていてもまだ暑
あつ

い日
ひ

があるので、このように表 現
ひょうげん

した

のだと思
おも

います。ぴったりの表 現
ひょうげん

で感心
かんしん

しました。 

 １０月
がつ

は行事
ぎょうじ

がたくさんある月
つき

です。まず、幼児
よ う じ

クラスは１８日
にち

（土
ど

）のハッピ

ーフェスティバルがあります。９時半
じ は ん

過
す

ぎに乳児
にゅうじ

クラスの出番
で ば ん

も計画
けいかく

してあります

ので、散歩
さ ん ぽ

の途中
とちゅう

に富士見台
ふ じ み だ い

小学校
しょうがっこう

の体育館
たいいくかん

をのぞいてみてください。 

 園外
えんがい

保育
ほ い く

もこれからの季節
き せ つ

になります。本園
ほんえん

では、これまでひいらぎ組とみもざ

組
くみ

が秋
あき

に園外
えんがい

保育
ほ い く

を 行
おこな

ってきました。ひいらぎ組は路
ろ

線
せん

バスに乗
の

って「東 高
ひがしたか

根
ね

森林
しんりん

公園
こうえん

」に行
い

きます。秋
あき

が深
ふか

まった頃
ころ

に行
い

くので「植 物
しょくぶつ

を見
み

つけるネイチャー

遊
あそ

び」を楽
たの

しんだり、広
ひろ

い古
こ

代
だい

広
ひろ

場
ば

で鬼
おに

ごっこをしたりして、自然
し ぜ ん

を満喫
まんきつ

してきま

す。何
なに

より一番
いちばん

のお楽
たの

しみはお弁当
べんとう

です。例年
れいねん

おうちの人
ひと

に作
つく

っていただいたお

弁当
べんとう

を本当
ほんとう

に 幸
しあわ

せそうに食
た

べています。みもざ組は宮崎
みやざき

台
だい

の駅
えき

から歩
ある

いて１５分

程のところにある「川崎市
か わ さ き し

青少年
せいしょうねん

の家
いえ

」でお泊
とま

り保
ほ

育
いく

をします。その年
とし

によって

活動
かつどう

は違
ちが

いますが、 今
ことし

年は焼
や

き芋
いも

をしようと計画
けいかく

しています。焚火
た き び

の経験
けいけん

自体
じ た い

が

少
すく

ないと思
おも

うので、安全
あんぜん

を最優先
さいゆうせん

しながらおいしい焼
やき

き芋
いも

が焼
や

けるように準備
じゅんび

を進
すす

めています。 

今年
こ と し

から３歳児
さ い じ

かえで組も園外
えんがい

保育
ほ い く

も実施
じ っ し

します。場所
ば し ょ

は横浜市
よ こ は ま し

青葉区
あ お ば く

にある

児童
じ ど う

野外
や が い

活動
かつどう

センターこどもの杜
もり

です。往復
おうふく

貸
か

し切
ぎ

りバスを利用
り よ う

します。子どもの

杜では、うさぎやモルモットとふれあったり大型
おおがた

遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

んだりできます。 昼 食
ちゅうしょく

は食 堂
しょくどう

で「お子
こ

様
さま

カレー」を食
た

べます。 

園外
えんがい

保育
ほ い く

は子どもたちにとっては非日常
ひにちじょう

です。路線
ろ せ ん

バスでお金
かね

を料金箱
りょうきんばこ

に入
い

れ

たり、切符
き っ ぷ

を通
とお

して電車
でんしゃ

に乗
の

ったりするときに、間違
ま ち が

えないように緊 張
きんちょう

する経
けい

験
けん

は貴重
きちょう

だと思います。お泊
とま

り保育
ほ い く

で、大
おお

勢
ぜい

でお風
ふ

呂
ろ

に入
はい

ったりおうちの人
ひと

と離
はな

れて

お友
とも

だちと 枕
まくら

を並
なら

べて寝
ね

たりすることは、なかなか機会
き か い

のないことです。 

子どもたちが、 私
わたし

たち大人
お と な

が想像
そうぞう

できないような気持
き も

ちで参加
さ ん か

しているのだと

思うと、これらの行事
ぎょうじ

一つ一つを丁寧
ていねい

に計画
けいかく

し、 心
こころ

から「楽
たの

しかった！」と言
い

っ

てもらえるように慎 重
しんちょう

に実施
じ っ し

していかなければと気
き

を引
ひ

き締
し

めています。 

今月
こんげつ

も保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

のご 協 力
きょうりょく

ご支援
し え ん

いただきますようお願
ねが

い申
もう

しあげます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜第７回 保育
ほ い く

園
えん

の先生
せんせい

にインタビュー＞ 

保育
ほ い く

園
えん

の看護師
か ん ご し

の業務
ぎょうむ

を教
おし

えてください。 
 

子
こ

どもたちの日々
ひ び

の健康
けんこう

状 態
じょうたい

の把握
は あ く

・怪我
け が

やアレルギ

ーの対応
たいおう

・保健
ほ け ん

指導
し ど う

・ほけんだよりの発行
はっこう

などの業務
ぎょうむ

を 行
おこな

っています。実際
じっさい

に保育
ほ い く

にも入
はい

りながら、子
こ

ども

たちがいつもと違
ちが

う様
よう

子
す

がないかを丁寧
ていねい

にみていま

す。特
とく

に感 染 症
かんせんしょう

が流 行
りゅうこう

しやすい時期
じ き

は、保育室
ほ い く し つ

やお

もちゃの消 毒
しょうどく

など、担任
たんにん

の先生
せんせい

たちと 協 力
きょうりょく

しながら

感染
かんせん

予防
よ ぼ う

・感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

に努
つと

めています。 
 

印象的
いんしょうてき

だった保健
ほ け ん

指導
し ど う

はありますか？  

手
て

洗
あら

い指
し

導
どう

です。２歳児
さ い じ

の子
こ

どもたちの手
て

にばい菌
きん

の 

 

 

スタンプを押
お

してあげると、「こわーい」「てをあらい

たい！」という声
こえ

があがり、ばい菌
きん

がなくなるまでし

っかりと手
て

を洗
あら

うことができました。これからも工夫
く ふ う

をして子
こ

どもたちに分
わ

かりやすく健康
けんこう

について伝
つた

えて

いきたいです。 

 

保育
ほ い く

園
えん

のこどもたちの健康
けんこう

を守
まも

るために大切
たいせつ

にし

ていることは何
なん

ですか？ 

いつもの様子
よ う す

を知
し

っているからこそ、小
ちい

さな変化
へ ん か

に気
き

づくことができ、怪我
け が

などの処置
し ょ ち

の時
とき

も安心
あんしん

してもらえると思
おも

っています。普段
ふ だ ん

から子
こ

どもた

ちと一緒
いっしょ

に過
す

ごしながら身近
み ぢ か

で親
した

しみを持
も

っても

らえる看護師
か ん ご し

でいられるようにしていきたいで

す。 

～看護師
か ん ご し

～ 

３歳児
さ い じ

かえで組
ぐみ

 
♪「かわいいだけじゃだめですか？」

CUTIE STREET 
 

ハッピーフェスティバルで初
はじ

めて

の発 表
はっぴょう

となるかえで組
ぐみ

さん。２列
れつ

になって保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に手
て

を振
ふ

る場
ば

面
めん

がシャッターチャンスですので

お見逃
み の が

しなく！ 

４歳児
さ い じ

ひいらぎ組
ぐみ

 

♪「キャラクター」 緑
りょく

黄 色
おうしょく

社会
しゃかい

 

 

元気
げ ん き

いっぱい 体
からだ

を大
おお

きく動
うご

かして 

頑張
が ん ば

ります。型
かた

にはまらない自由
じ ゆ う

な

表 現 力
ひょうげんりょく

がひいらぎ組
ぐみ

らしい作品
さくひん

に 

なっています。 

５歳児
さ い じ

みもざ組
ぐみ

 

♪｢Anthem｣ timeless 
 

大人
お と な

っぽく格
かっ

好
こう

良
よ

い 曲
きょく

で踊
おど

ります。

隊形
たいけい

移動
い ど う

も今
いま

までになく多
おお

く、難易度
な ん い ど

の高
たか

い振
ふ

り付
つ

けです。 

サビの時
とき

の子
こ

どもたちの 表 情
ひょうじょう

 

にもご注 目
ちゅうもく

ください。 

幼児
よ う じ

クラスの表 現
ひょうげん

活動
かつどう

の１つとして、講師
こ う し

の AKIHA先生
せんせい

の指導
し ど う

の下
もと

、１か月
げつ

に２回
かい

レッスン

をしています。今
いま

はハッピーフェスティバルでの発 表
はっぴょう

に向
む

けて元気
げ ん き

に練 習 中
れんしゅうちゅう

。HIPHOP のレッ

スンの日
び

以外
い が い

でも、AKIHA先生
せんせい

に教
おそ

わったことを担
たん

任
にん

と一
いっ

緒
しょ

に振
ふ

り返
かえ

りながら楽
たの

しく練 習
れんしゅう

をして

います。時
とき

には幼児
よ う じ

クラス同士
ど う し

で見
み

せ合
あ

うこともあります。 

ハッピーフェスティバル当日
とうじつ

は普段
ふ だ ん

より広
ひろ

い場所
ば し ょ

での発 表
はっぴょう

で、子
こ

どもたちがどんな 姿
すがた

を見
み

せて

くれるか担任
たんにん

もドキドキしています。 

HIPHOPダンス

今年度
こ ん ね ん ど

も富士見台
ふ じ み だ い

小 学 校
しょうがっこう

の体育館
たいいくかん

をお借
か

りしてハッピーフェスティバル（幼児
よ う じ

親子
お や こ

運動
うんどう

交 流 会
こうりゅうかい

）を 行
おこな

いま

す。かけっこや親子
お や こ

競技
きょうぎ

、いつも練 習
れんしゅう

している HIPHOP の発 表
はっぴょう

など、 体
からだ

を動
うご

かしながら保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

と一緒
いっしょ

に

楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごせればと思
おも

います。乳児
にゅうじ

クラスのお友
とも

だちも参加
さ ん か

いただけるかけっこやダンスの時間
じ か ん

がありま

すので、お気軽
き が る

にご参加
さ ん か

ください。 

今年度
こ ん ね ん ど

は観覧者
かんらんしゃ

の制限
せいげん

はしておりませんが、基本的
き ほ ん て き

には皆様
みなさま

に立
た

ち見
み

でご観
かん

覧
らん

いただきますので、スペースを

譲
ゆず

り合
あ

ってご覧
らん

ください。（競 技 中
きょうぎちゅう

のクラスの保護
ほ ご

者優先
しゃゆうせん

スペースがあります） 

詳 細
しょうさい

につきましては、各
かく

クラスからのおたよりや後日
ご じ つ

配信
はいしん

されるプログラムをご覧
らん

ください。 

１０月１８日（土） 

ハッピーフェスティバル 


