
 

 
園内
え ん な い

の3階
か い

ホールで、講師
こ う し

の方
かた

と一緒
いっしょ

にわらべうた・リズム
り ず む

あそびをして楽
たの

しみませんか？ 

わらべうたの心地
こ こ ち

よいリズムに合
あ

わせて、お子
こ

さまと一緒
いっしょ

にふれあって遊
あそ

びましょう♪ 

リズムあそびは、知
し

っている曲
きょく

もあるかもしれません。曲
きょく

に合
あ

わせて親子
お や こ

で身体
か ら だ

を動
うご

かしてみま

しょう。ぜひ、お気軽
き が る

に遊
あそ

びにきてください☆ 

 

 

社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

法人
ほ う じ ん

 厚生館
こ う せ い か ん

福祉会
ふ く し か い

 

場所
ば し ょ

 ：  土橋
つちはし

宝
ほう

翠
すい

保育
ほ い く

園
えん

 ３階
かい

ホール 

対象
たいしょう

 ：  ０歳
さい

から未就学児
み し ゅ う が く じ

まで 

服装
ふくそう

 ：  動
う ご

きやすい服装
ふ く そ う

 

持
も

ち物
もの

 ：  着替
き が

え・タオル・水分
すいぶん

補給
ほきゅう

 
       

ね ん

が つ に ち も く

)
じ じ

参加費
さ ん か ひ

無料
む り ょ う

 

講師 

プロフィール 

   

くぬぎ保育園
ほいくえん

 前園長
ぜんえんちょう

 

古屋
ふ る や

 眞
ま

知子
ち こ

 先生
せんせい

 
 食育インストラクター 

 

親子
お や こ

で一緒
い っ し ょ

にできるリズム遊
あ そ

び、わらべうたを

ご紹介
しょうかい

します♪子
こ

育
そ だ

てや食育
しょくいく

のお話
はなし

もしますの

で、初
は じ

めての方
か た

もぜひいらしてください☆ 

※車での来園はご遠慮いただいております。自転車、ベビーカー置き場はありますのでご利用ください。 


