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つうしん宙 ９月号 令和７年（2025） 

 

赤ちゃんひろば 

赤ちゃんひろば 

 

赤ちゃんひろば 

 

日付のある、 

なにも書いていない日（空欄）

も宙であそべるよ！ 

よちよちひろば 

 

宙(そら) 予約制 

フォトスタジオ   

テーマ：お月見うさぎ 

13:45～15:00受付まで 

わんぱくひろば 

 
歩行が安定して

いるお子さん 

10：00～11：30 

 

 
動き始めから歩き 

始めのお子さん 

14:00～15:30 

 

（寝返り程度の赤ちゃん

まで）13：3０～１5：30 

午後は園庭開放のみ 

 

13:30～15:30園庭開放 

 宙(そら)フォトスタジオ   

テーマ：お月見うさぎ 

9:30～11:00受付   予約制 

13:45～15:15 受付 予約制 

 

（寝返り程度の赤ちゃん

まで）13：3０～１5：30 

午後は園庭開放のみ 

 

 

 

 

 

午前通常通り 

 

 

 

赤ちゃんひろば 

 （寝返り程度の赤ちゃん

まで）13：3０～１5：30 

午後は園庭開放のみ 

 

 

 

 

※9/5 の午後は 

14：００～ 

１３ 予約制 

おやこ yoga 

（産後 1 ヶ月か

ら OK） 

14:00～15:00 

きょうだいも 

パパも OK！ 

 

午前通常通り 

 

２ 9:45～11:30 

星の子愛児園【予約制】 

園見学ツアー⑦ 

午前通常通り 

 

今月の製作 予約制 

9:30～11:00 受付 

13:45～15:15  受付 

足形スタンプお月見うさぎ 

 

 

 

 

11:20～わらべうた 

（おかえりの会） 

 

午後通常通り 

 

おやこピラティス 

（産後 1 ヶ月から OK） 

9:45～11:00【予約制】

きょうだいも OK！ 

 

午後通常通り 

 

※9/４の午後は有料 

はいチーズフォト 

子育て☆ラボ 

よちよちグループ 

13:30～14:30予約制 

１４：30～通常通り 

 

１４：30～通常通り 

 

 9:45～11:30 

星の子愛児園【予約制】 

園見学ツアー⑧ 

子育て☆ラボ 

すくすくグループ 

13:30～14:30予約制 

１４：30～通常通り 

 

 

 

Youtuber みかんぼ～

やと「のらぼう菜」

を育てよう！予約制 

子育て☆ラボ予約制 

とことこグループ 

13:30～14:30  

午前通常通り 

 

午前通常通り 

 

午前通常通り 

 

午後通常通り 

 

（寝返り程度の赤ちゃんま

で）13：3０～１5：30 

マンスリーフォト 

受付は 14:45 まで 

午後は園庭開放のみ 

 

 

 



 
  

 

 

 
 

 

 

 

つうしん宙９月号 令和７年(2025) 

 
・初めて来所される方は、前日までに必ず専用 

ホームページにて来館予約（予約制の行事日 

以外で）をしてください。 

＊初回は星の子愛児園入口のインターフォンを押し、 

「支援センター利用、初回です」と伝えて下さい。 

※お問合せは、ホームページの 

「お問合せ」または宙の gmail または 

Instagram の DM よりお願いします。 

https://pokkapoka.jp 

 
 

星の子愛児園  「地域子育て支援センター・宙（そら）」 

 

★基本的に平日のみとなります。カレンダーをよく見てね！ 

開 館 時 間       9:00～11:30(午前最終受付 11:00） 

13:30～16:00(午後最終受付 15:30) 

★閉館時間 15分前より、おかえりの会で歌や絵本、手遊び 

園 庭 開 放     13:30～15:30 

 

 

   

    

    宙でお洋服や育児グッズ、ミルクや離乳食の 

    ご寄付が定着し、日々、いろんな方がご持参 

     くださり、そして貰ってくださる方が本当に 

多いことも大変嬉しいです♪ 

   皆さんの優しいステキな循環が宙の自慢です！！ 

       これはどうかな？と思うものが 

ありましたら、ご相談くださいね 

 

 

 子育て☆ラボはじまるよ 

 

９月のテーマは「しつけってなーに？」 

しつけはいつから？ 

そもそも子どもにしつけは必要なの？ 

しつけって何をするの？ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 

★駐輪場・駐車場はございません。保育園の避難経路の為、

職員専用となっております。ベビーカー置き場はあります！！ 

 

菅の水耕栽培 Youtuber

みかんぼ～や と、 

のらぼう菜を育てよう！ 
 9/16（火）9:45～11:00 

川崎市多摩区の伝統野菜「のらぼう菜」。 

昨年は川崎市市政 100 周年で種を頂き、 

みんなで種まきをして育てました！ 

そして、みんなで育てたのらぼう菜の種がたくさ

ん採れたので、今年は水耕栽培で食育！！ 

お家で簡単におやこで楽しめる水耕栽培を 

この宙の地域、菅の youtuber みかんぼ～やに 

教えてもらって一緒に育ってよう！！ 

動画をみながら、おうちでカンタン食育を 

やってみませんか？種など宙からお渡しします 

  

子育てに正解はない！だからこそ迷いますよね、、 

でも、、ここにヒントはあります！ 

・発達の月齢に合わせたグループ分け 

・テーマに沿って学べる場 

・少人数で開催 

・子育ての困ったを話そう！ 

☆話せる・学べる・つながる 子育て☆ラボ 

<グループ分けの対象> 

【よちよち】動きはじめから歩きはじめのお子さん 

【とことこ】歩行が安定しているお子さんから２歳前 

【すくすく】２歳以降から未就学までのお子さん 

 

こんな風に 

水耕栽培 

するんだよ！ 


