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新型コロナウイルス感染症の流行により５月６日（水）までホール、テラス、園庭開放をお休みと

させて頂いております。利用者の皆様にはご不便をおかけしております。そしてご理解とご協力あり

がとうございます。 

５月 7 日（木）以降につきましては決まり次第、宙ホームページ又は星の子愛児園、外掲示板にて

お知らせしますのでご確認お願い致します。 

尚、５月の行事につきましては現時点では未定となっております。 

宙が休館ということで皆さんに会えずとても寂しいです。１日も早くいつも通りの生活が戻ってく

るよう自分達でできることを自覚しながら３密を避け、手洗いうがいをしっかりしてしばらくの間み

んなで頑張りましょう！ 

宙でおなじみのふれあい遊びを集めてみました。ご家庭で楽しんでください。 

（曲がわからなくても大丈夫！ママやパパの好きなリズムや音程で歌ってあ

げてください。） 

☆お知らせ☆ 

宙休館中の育児相談は電話により行います。

対応につきましては星の子愛児園職員が致しま

す。 

♪モミモミマッサージ♪ 

（おなじみの「モミモミマッサージ」 お家でもお子さんと歌いながら遊んでみてね‼） 

モミモミ モミモミ モミモミ マッサージ マッサージ マッサージ 

ゴシゴシ ゴシゴシ ゴシゴシ マッサージ マッサージ マッサージ 

ツンツン ツンツン ツンツン マッサージ マッサージ マッサージ 

ペタペタ ペタペタ ペタペタ マッサージ マッサージ マッサージ 

コチョコチョ コチョコチョ コチョコチョ マッサージ マッサージ マッサージ 

（歌に合わせた動作を楽しみましょう） 

♪ちゅっちゅ こっこ とまれ♪ 

（ハンカチを用意してお子さんの前で） 

ちゅっちゅ こっこ とまれ（2 回繰り返し） 

（ハンカチの端を持ち、上下させます） 

とまらにゃ とんでいけ～ 

（ハンカチを手から離し、ふわっと投げます） 

♪いちり にり♪ 

（寝ているお子さんと向かい合って座る） 

いちり （両足の親指をつまむ） 

にり  （足首をつまむ） 

さんり （ひざをつまむ） 

しりしりしり～ （おしりをくすぐる） 


