
【開館曜日】 月～金（祝祭日は休みです）  

【開館時間】 ９：００～１１：３０ １３：００～１６：００（月水木金 11:15～帰りの会をしています） 

※予定表が空欄の日も上記の時間でホールの開放をしています。行事の日はホールを開放していないことがあります。詳しくは下記 

の行事予定を確認のうえ遊びにいらしてください。園庭は火曜日以外でも午後は開放しています。テラスは毎日開放しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 つうしん宙 １０月号 令和元年度 
星の子愛児園地域子育て支援センター宙 

ＴＥＬ ０４４－９４４－１５１５  

（予約は９：００～１６：００） 

http://www.aijien-kawasaki.com 

 

 

    

 

月 火 水 木 金 

  

 

１ ２ 身体測定 

９：３０～１１：１５ 

１３：００～１５：３０ 

 

３ ４ ＡＭ ホールなし 

秋の散歩 

（要申し込み・裏面参

照） 

ＰＭ 

７ 

 

８ ９ 

１０月生まれちゃん

の手形・足形 

９：３０～１１：００ 

１３；００～１５：３０ 

１０  １１ ＡＭ 

 

ＰＭ 親子でリズム 

（動きやすい服装で） 

１４：００～ 

１５：３０～ 

１４  

 

体育の日 

１５ １６ 

 

１７ ＡＭ 

卒乳講座 

（裏面参照） 

１８ 身体測定 

９：３０～１１：１５ 

１３：００～１５：３０ 

 

ＰＭ  

２１ ＡＭ  

副園長先生のふれ

あいあそび 

１１：００～１１：３０ 

２２ 

即位礼正殿の儀 

２３  ２４ＡＭ 

給食を食べよう 

後期食（要申し込

み・裏面参照） 

２５ ＡＭ 雨天の時 

ホールなし    

くるみ保育園ホール使

用の為（雨が降らなけ

ればホールあり） 

ＰＭ ＰＭ  

２８ 

 

 

２９ ３０ ３１ 宙ミニ劇場 

『小さな広場』の日 

１０：００～ 

１１：１５～ 

１５：００～ 

 

育児相談はいつでも受け付けています。また希望により心理士や
保育士との個別相談も出来ます。個別相談中にスタッフがお子様の
お預かりをすることも可能ですので、ゆっくりとお話しして頂けます。
お気軽に声をかけてください。 

２８～３１日は制作週間です。 

初めて来館される方は、当日までに必ずお電話にて連絡をして
下さい。（来館予定日、お子さんの名前を伺います。） 

 

園庭開放 

9：00～ 

 11：30 

13：30～ 

 16：00 

 

ホール 

３ヵ月頃ま

での赤ちゃ

んの時間 

13：00～ 

 13：30 

 

13：30～ 

通常通り 



   

 

 

 

 

 

                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

（文責 小川）  

朝夕は肌寒くなってきました。一日の気温差が大きいと何を着せたら良いか迷いますね。 

「子どもは大人より１枚少なくて良い」とよく言われますが、薄着には皮膚を丈夫にし、身体に抵抗力をつけると

ともに、活動しやすくケガをしにくいというメリットがあります。秋は薄着の習慣をつける絶好の季節です。長袖に

したり、１枚羽織らせるのを大人より少し待ってみるといつの間にか薄着の習慣がついてきます。 

それから薄着には身体にあった綿の肌着もとても効果的です。汗を良く吸収し、身体を冷やさず保温性があります。

厚着をするよりも、肌着を着ると動きやすく暖かく過ごせます。 

＜災害時の対応について＞ 

災害時、下記の状況が発生した場合はお休みになります。 

①当日の朝 8 時の時点で神奈川県の全域、または県内の一

部（川崎市に限らない）に「特別警報」または「暴風雨

警報」または「暴風雪警報」が発令された場合。 

②開所時に市内で震度６以上の地震が発生した場合。 

（詳細はＨＰをご覧ください） 

※なお、行事等の予定がある場合は中止になります。 

 

 

＊９月生まれちゃんの手形・足型について＊ 

台風の為、中止になりました手形・足形は 

９／３０（月）に行います。 

＊１０／２５（金）雨天の時、午前のホールはお休みです。 

  晴れの場合は通常通りです。 

＊園庭開放でのおねがい＊ 

・入口で名簿に名前を書いて遊んで下さい。 

・使い終わった物は片付けましょう。 

・お子様から目を離さない様、安全には充分気を付けて下さい。 

・ビオトープ(園庭の端にある小川)には生き物もおりますので、

お子様が中に手や足を入れないよう見守りをお願いします。 

 

【対象年齢】 ９ヵ月～１１ヵ月頃 

【定員】   １２組 

【申し込み】 １０／１０（木）～ 

＊ホールでの申し込みになります。 

＊キャンセルは当日９：１５までにご連絡ください。 

【持ち物】子ども エプロン、口拭き、コップ 

         スプーン、フォーク 

     大 人 箸、おかず用取り皿 

    ＊大人には試食程度の普通食のおかずと汁、

デザートが付きます。（主食が必要な方はお

持ちください。） 

【参加費】￥４００（親子２人分。おつりの無いよう

にご用意下さい。） 

予約された方は１０：５０頃より準備を始め、11：

10 頃に食べ始めます。 

※この日の午前のホール開放は１０：４０までとな

ります。 

＊午後は通常通りです。 

≪まつぼっくり≫ 

まつぼっくりが あったとさ 

たかいおやまに あったとさ 

ころころころころ あったとさ 

おさるがひろって たべたとさ 

 

親子で手をつないで歩いて公園までお散歩に行きま

せんか？公園ではどんぐりや落ち葉を拾って秋の散歩

を楽しみましょう。 

【対象年齢】 １歳６ヵ月頃～ 

【時間】    ９：２０ 集合 

       １１：３０ 解散 

【申し込み】 9/２０（金）～ 

（ホールでの申し込みになります。） 

※キャンセルは当日９：１０までにご連絡ください。 

※申し込み時にしおりをお渡しします。 

詳しい内容はしおりでご確認下さい。 

※午前のホールはお休みになります。 

（雨天中止、ホールは通常通りです。） 

 

 

 

「卒乳っていつするの？」「どうやってするの？」 

卒乳・断乳について多摩区役所の助産師さんにお話

を伺います。 

【講師】 助産師 米田素枝氏 

【時間】 １０：００ 講座開始 

     １０：３０ 質疑応答 

      １１：１５ 講座終了 

 申し込みは不要です。 

子育てコラム ～衣類について～ 

秋の散歩４日（金） 

  

給食を食べよう ２４日（木） 

 

 

今月の歌 

 

 

後期食 

卒乳講座 １７日（木） 

  

お知らせ 

  


