
【開館曜日】月～金（祝祭日は休みです）  

【開館時間】  ９：００～１１：３０  １３：００～１６：００（月水木金 11:15～帰りの会をしています） 

※予定表が空欄の日も上記の時間でホールの開放をしています。行事の日はホールを開放していないことがあります。詳しくは下記の行事 

予定を確認のうえ遊びにいらしてください。園庭は火曜日以外でも午後は開放しています。テラスは毎日開放しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 つうしん宙 １月号 令和元年年度 
星の子愛児園地域子育て支援センター宙 

ＴＥＬ ０４４－９４４－１５１５  

（予約は９：００～１６：００） 

http://www.aijien-kawasaki.com 

 

  

 

   

月 火 水 木 金 

  １ 

 

２  ３  

 

６ ７ ８ 身体測定 

 ９：３０～１１：１５ 

１３：００～１５；３０ 

９ AMホールなし 

おもちつき 

（要申し込み） 

裏面参照 

１０ ＡＭ 

ＰＭ  

ねんねちゃんの日 

（６ヵ月より小さい子） 

１４：３０～ 
ＰＭ  

１３ 

 

 

 

 

 成人の日 

１４ １５ ＡＭ １６  

１月生まれちゃんの 

手形・足形 

９：３０～１１：００ 

１３：００～１５：３０ 

１７ ＡＭ 

親子でリズム 

（動きやすい服装で） 

１０：００～ 

１１：１５～ 

ＰＭ  

離乳食講座 

（準備段階～初期） 

１４：００～１４：３０ 

 ＰＭ 

２０ 身体測定 

 ９：３０～１１：１５ 

１３：００～１５；３０ 

２１ 

 

２２ ２３ ＡＭ 

はみがき講座 

（要申し込み） 

裏面参照 

２４  

 

ＰＭ  

２７ ＡＭ ２８ 

 

２９ ＡＭ 

給食を食べよう 

中期・後期食 

（要申し込み） 

裏面参照 

３０ ミニ劇場 

『小さな広場』の日 

１０：００頃～ 

１１：１５頃～ 

１５：００頃～ 

３１ 

 
ＰＭ 

副園長先生の 

ふれあいあそび 

14：３０～15：00 

 
ＰＭ 

年末年始は 

12/28（土）～1/5（日）

までお休みです。 

 

・初めて来館される方は、当日までに必ずお電話にて連絡をして
下さい。（来館予定日、お子さんの名前を伺います。） 

育児相談はいつでも受け付けています。また希望により心理士や保
育士との個別相談も出来ます。個別相談中にスタッフがお子様のお預
かりをすることも可能ですので、ゆっくりとお話しして頂けます。お気軽
に声をかけてください。 

 

園庭開放 

9：00～ 

 11：30 

13：30～ 

 16：00 

 

ホール 

３ヵ月頃ま

での赤ちゃ

んの時間 

13：00～ 

 13：30 

 

13：30～ 

通常通り 

 

２７～３１日 は節分制作です。（29日 AMはできません） 

＊園庭でのお願い＊ 

・園庭の入口で名簿に名前を書いて遊んで下さい。 

・使い終わった物は片付けましょう。 

・お子様から目を離さない様、安全には充分気を付けて下さい。 

・ビオトープ(園庭の端にある小川)には生き物もおりますので、

お子様が中に手や足を入れないよう見守りをお願いします。 



コンコンクシャンのうた 

① りすさんが マスクした   

ちいさい ちいさい ちいさい ちいさいマスクした 

  コンコンコンコン クシャン 

② つるさんが マスクした 

ほそい ほそい ほそい ほそいマスクした 

コンコンコンコン クシャン 

③ ぶうちゃんが マスクした 

まるい まるい まるい まるいマスクした 

コンコンコンコン クシャン 

 

4 番、5 番もあります。帰りの会で歌いますので 

お楽しみ… 

 

【対象年齢】 満 2 歳～  

【定 員】  １０組 

【申し込み】 １２/１９（木）～ 

＊ホールでの申し込みになります。 

＊キャンセルは当日９：１５までにご連絡ください。 

【持ち物】おしぼり、お箸、お皿 2 枚（親子 2 人分） 

     あればキッチンバサミ（お餅を小さく切るの

に便利です。） 

【参加費】￥100（おつりの無いようにご用意下さい。） 

 

お餅つきは保育園の園児と順番に行います。3 階ホー

ルで遊びながら順番を待ちますので参加される方は

10:00 までにホールにお集まり下さい。 

お餅つき後、ホールにてお餅を食べます。 

※写真撮影はご遠慮下さい。 

※この日の午前のホール開放はありません。 

※雨天中止です。（ホール開放となります。） 

午後は通常通りです。 

 

 

歯みがきはいつから？どうやって磨くの？ 

看護師が歯みがきについてのお話しをします。 

【講師】星の子愛児園 看護師 中山美由紀先生 

【時間】１０：１５～１１：００頃まで 

【定員】３０組程度 

【申し込み】１/10（金）～ 

 ※ホールでの申し込みになります。 

【持ち物】歯ブラシ又はガーゼ 

＊キャンセルは当日９：１５までにご連絡ください。 

※この日の午前のホール開放は１０：００までとなりま

す。午後は通常通りです。 

 

一時預かり「きらら」からのお知らせ 

来年度の非定型希望（週 2～3 日定期利用）について 

 2020年度4月以降の非定型保育に空きがあります。 

  ・お仕事をしている方、求職中の方   

・今後お仕事を考えている方でも大丈夫です。 

＊電話にてお問い合わせください。 

（一時預かり「きらら」 044-944-1515） 
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【対象年齢】 ７ヵ月～１１ヵ月頃 

【定 員】  １２組 

【申し込み】 １／１4（火）～ 

＊ホールでの申し込みになります。 

＊キャンセルは当日９：１５までにご連絡ください。 

【持ち物】子ども エプロン、口拭き、コップ 

         スプーン、フォーク 

     大 人 箸、おかず用取り皿 

※大人には試食程度の普通食のおかずと汁、デザートがつきます 

（主食が必要な方はお持ちください。） 

【参加費】 ￥４００（親子２人分。おつりの無いように 

ご用意ください。） 

予約された方は 10：50 頃より準備を始め、11：10

頃に食べ始めます。 

※この日の午前のホール開放は１０：４0 までとなります 

午後は通常通りです 

 

赤ちゃんは、生活や遊びの中でお母さん（大人）の言葉を聞いて意味や使い方を学んでいきます。ふれあい、た

くさん語りかけてください。   

・世話をしながら→「おむつを替えようね。気持ちいいね。」「おなかすいたね、おっぱい飲もうね。」等々ミルクも母乳

と同じように抱いて目を合わせ飲ませることがぬくもりを感じ大切です。 

・遊びながら→手を差し出して「ちょうだいな、ありがとう、はいどうぞ。」ボールを転がしながら「ボールポーン」等々 

いないないばぁやふれあい遊びもママが楽しむことが大切。ママの表情も見てますよ。 

・子どもの気持ちを言葉に→転んだら「痛かったね」言葉と気持ちが結び付き意味も覚えていきます。 

・赤ちゃん言葉では話しかけないで→赤ちゃんは話せなくても言葉を吸収しています。聞いている言葉を話すようになる

ので、きれいな言葉で話しかけてください。 

※テレビやビデオは一方的なので子どもの気持ちには応えてくれません。ちょっと家事をする時に見せていたら、そのあ

とに、いっぱいふれあい遊んでください。心地よいと感じることが大切です。 

※一番大事なのは、お子さんをかわいいと思う気持ちです。自然に話しかけてくださいね。     

おもちつき ９日（木） 

子育てコラム ～ことば～ 

はみがき講座 ２３日（木） 

  

今月の歌 

 

 

離乳食を食べよう ２９日（水） 

  
中・後期食 

 

 

 


