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つうしん宙 ９月号 令和 6年（2024） 

 

赤ちゃんひろば 

赤ちゃんひろば 

 

今月の製作 

９:30～11:00受付 

13:45～15:15受付 

足形のお月見うさぎ 

 

 

赤ちゃんひろば 

 

今月の製作 

13:45～15:15受付 

足形のお月見うさぎ 

11:20～わらべうた 

（おかえりの会） 

 

日付のある、 

なにも書いていない日（空欄）も

宙であそべるよ！ 

（寝返り程度の赤ちゃんま

で）13：3０～１5：30 

マンスリーフォト 

午後は園庭開放のみ 

よちよちひろば 

 

午前通常通り 

 

11:20～わらべうた 

（おかえりの会） 

 

カメラマン撮影 【予約制】 

バースデーフォト 

季節のフォト 

午前通常通り 

 

 
妊婦さんも

大歓迎♪ 

２８【予約制】 

おやこ yoga 

（産後 1 ヶ月か

ら OK） 

10:00～11:00 

(10組程度) 

きょうだいも 

パパも OK！ 

 

（寝返り程度の赤ちゃん

まで）13：3０～１5：30 

午後は園庭開放のみ 

 

13:45～  14:15～ 

 

３０9:45～11:30 

星の子愛児園 

園見学ツアー【予約制】 

午後通常通り 

 

午前通常通り 

 

19わんぱくひろば 

 歩行が安定して

いるお子さん 

10：00～11：30 

 

 

午前通常通り 

 

５ 9:45～11:30 

星の子愛児園 

園見学ツアー【予約制】 

午前通常通り 

 

14:00～15:00 

セルフケア講座＋ 

マッサージ体験【予約制】 

 

13:30～15:30園庭開放 

（寝返り程度の赤ちゃん

まで 13：3０～１5：30 

午後は園庭開放のみ 

宙(そら)フォト

スタジオ  

季節のフォト

スポット  

来所順 

  

宙(そら)フォト

スタジオ  

季節のフォト

スポット  

来所順 

 

動き始めから歩き 

始めのお子さん 

14:00～15:30 

 

身体測定 

離乳食相談日 

13:45～15:15 受付 

★当日来所先着順 

 

午後は１４時～ 

午前通常通り 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  
 

 

 
 

 

 

 

つうしん宙９月号 令和 6年(2024) 

 
・初めて来所される方は、前日までに必ず専用 

ホームページにて来館予約（予約制の行事日 

以外で）をしてください。 

＊初回は星の子愛児園入口のインターフォンを押し、 

「支援センター利用、初回です」と伝えて下さい。 

※お問合せ、キャンセル等はホームページ 

の「お問合せ」よりメール📧で 

お願いします。 

https://pokkapoka.jp 

  

星の子愛児園  「地域子育て支援センター・宙（そら）」 

 

★基本的に平日のみとなります。カレンダーをよく見てね！ 

開 館 時 間       9:00～11:30(午前最終受付 11:00） 

13:30～16:00(午後最終受付 15:30) 

園 庭 開 放     13:30～15:30 

 

足形スタンプで 

お月見うさぎを作ろう！！ 

９/１７（火）、９/１９（木）ｐｍのお製作は 

足形スタンプでづくるよ♪ 

9/17 が 2024 年の中秋の名月！！ 

９/１９（木）AM は 

わんぱくひろばの 

お子さんが対象です。 

 

今のお子さんの 

足形を季節のお製作で 

形に残そう♪ 
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   まだまだ秋の気配は感じられない暑さが続きますが、 

    トンボが飛んでいるのを見かけると、 

秋も近づいているのかな？と季節の移り変わりを 

感じています。夏の暑さを乗り越えると子どもたちは

グッと体力がつきます！！そして夏前と比べると、 

できるようになったことがたくさん増えてる 

   ことと思います♪9 月も一緒に 

いっぱい遊ぼうねー！！ 

身体測定と離乳食相談🥄 

９/１３（金）13:45～15:15 受付で 

母乳・milk・離乳食相談ができます。 

宙のせんせいに「ちょっと聞いてみようか

な？」「こんなことも聞いてよいの？」をなん

でも聞いてみよう！！ 

          食べない、飲まないに 

          理由はあります！！ 

          でも、毎回同じ理由で

はないことも、、。 

          ママの気持ちに共感し

ながら、お話しを伺い

ます。来館順にお話を

お聞きします♪ 

 

 

 

 

 

９/１１(水)１３：４５～１５：００ 

セラピストさんによるママのためのセルフケア講

座とマッサージ体験♪ 

妊婦さんも参加できる講座です！！ 

腰痛、手の腱鞘炎、肩こり、 

毎日の子育てで休ませる 

ことが出来ずに我慢して 

いる方も多いのでは？ 

ぜひ、お話を聞いて自宅で 

ケアするために参加しよう！  


